校内公共选修课课程目录和课程信息
(2020—2021学年第一学期)
	序号
	系（部）中心（学院）
	课   程
	任课
教师
	上课时间
	限选人数

	1
	公共教学部
	大学英语三
	冯红琴
	周二晚上
	130

	2
	公共教学部
	职场英语写作
	张素梅
	周二晚上
	130

	3
	公共教学部
	专升本英语阅读专项提升
	章磊
	周二晚上
	130

	4
	公共教学部
	乒乓球运动与健身
	应菊英
	周二晚上
	40

	5
	国际贸易系
	日语入门
	陈艳
	周二晚上
	130

	6
	国际贸易系
	大学英语(三）
	吕益萍
	周二晚上
	130

	7
	人文旅游系
	简单的逻辑学
	施晔红
	周二晚上
	40

	8
	马克思主义学院
	玉石文化和鉴赏
	郑晓丽
	周二晚上
	35

	9
	财务会计系
	专升本高等数学（一）
	王杏云
	周二晚上
	55

	10
	工商管理系
	农耕文化与美食智慧
	丁勇
	周二晚上
	35

	总计
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浙江经贸职业技术学院公共选修课开课申报表
	课程名称
	大学英语三
	任课教师
	冯红琴

	课程性质
	□√校内公共  □校内专业  □校际选修

	开课系部
	公共教学部
	限选人数
	130

	考核方式
	   考查
	上课时间
	周二晚上 

	开课教研室意见
	

教研室主任：
   年   月   日
	开课系
意见
	

系部主任：  
           年     月     日

	教务处
意见
	

负责人：             年     月     日      

	课
程
内
容
简
介
	
本课程旨在帮助学生打下较扎实的语言基础，掌握良好的语言学习方法，增强自主学习能力，提高综合文化素养，使学生具有较强的英语综合应用能力，教学内容上主要侧重篇章理解、翻译和写作的训练，以适应专升本的后续课程学习的需要。

	教
师
简
介
	冯红琴，女，45，硕士，副教授，公共英语教研室主任。
长期从事大学英语教学和学院托福考试（TOEFL ITP ）辅导培训，在公共英语教学上积累了丰富的经验。曾参与多本公共英语教辅的编写。


	教材或参考书
	教材名称
	西培教育浙江专升本历年英语真题试卷

	
	主编、出版社
	西培教育





浙江经贸职业技术学院公共选修课开课申报表
	课程名称
	职场英语写作
	任课教师
	张素梅

	课程性质
	√□校内公共    □校际选修

	开课系部
	公共教学部
	限选人数
	130

	考核方式
	   考查
	上课时间
	周二晚上 

	开课教研室意见
	

教研室主任：
   年   月   日
	开课系
意见
	

系部主任： 
           年     月     日

	教务处
意见
	
负责人：             年     月     日      

	课
程
内
容
简
介
	本课程以提高学生用英语处理目标职场业务的能力，提高学生跨文化交际意识和综合文化素养为目标。

课程通过虚构人物Emma,以模拟的Emma 职场生活为线索，围绕Emma“准职场人(A Quasi Worker)----职场小白（A Rookie At Work）----职场中坚（A Senior At Work）”几个场景阶段，带领同学们和Emma一起在写作上成长。




	教
师
简
介
	张素梅（女，1982年生）硕士研究生，长期担任大学英语教学工作和高职高专英语写作竞赛辅导工作，积累了丰富的经验。

	教材或参考书
	参考书名称
	自编

	
	主编、出版社
	


备注：1、课程内容简介包括：课程性质、课程目标、课程要求；2、主讲教师简介包括：姓名，性别，年龄，学历学位，职称职务，学术情况，获奖情况等



浙江经贸职业技术学院公共选修课开课申报表
	课程名称
	专升本英语阅读专项提升
	任课教师
	章磊

	课程性质
	□√校内公共    □校际选修

	开课系部
	公共教学部
	限选人数
	130

	考核方式
	   考查
	上课时间
	周二晚上 

	开课教研室意见
	

教研室主任：
   年   月   日
	开课系
意见
	

系部主任：  
           年     月     日

	教务处
意见
	

负责人：             年     月     日      

	课
程
内
容
简
介
	
紧扣专升本英语考试大纲，针对学生阅读专项的薄弱环节，结合应试技巧，整合基础知识巩固，联系专升本英语考试的阅读题型特点，全面提高学生在专升本英语考试中的阅读水平。



	教
师
简
介
	
章磊，男，42岁，讲师，硕士，研究方向二语习得，英语教学，曾在加拿大布鲁克大学担任访问学者，进行跨文化比较研究。

	教材或参考书
	教材名称
	自编讲义

	
	主编、出版社
	自编


备注：1、课程内容简介包括：课程性质、课程目标、课程要求；2、主讲教师简介包括：姓名，性别，年龄，学历学位，职称职务，学术情况，获奖情况等。


浙江经贸职业技术学院公共选修课开课申报表
	课程名称
	“乒乓球运动与健身”
	任课教师
	应菊英

	课程性质
	√校内公共  □校内专业  □校际选修

	开课系部
	公共教学部
	限选人数
	40人

	考核方式
	   乒乓球专项技术+素质
	上课时间
	周二晚上 

	开课教研室意见
	

教研室主任：
   年   月   日
	开课系
意见
	

系部主任： 
           年     月     日

	教务处
意见
	

负责人：             年     月     日      

	课
程
内
容
简
介
	
课程内容简介（详见教案）：
1、乒乓球运动简史、健身价值；
2、乒乓球运动基本技术、战术；
3、乒乓球比赛主要规则及裁判法；
4、乒乓球小型赛事的组织与编排；
5、科学健身方法与健康。

	教
师
简
介
	
应菊英,女，教授。从教34年，田径国家一级裁判员，现从事乒乓球教育教学工作，浙江省高校优秀体育教师。

	教材或参考书
	教材名称
	“乒乓球”专项教材；高职“体育与健康”教程

	
	主编、出版社
	俞蕙琳 高等教育出版社；胡振浩 高等教育出版社


备注：1、课程内容简介包括：课程性质、课程目标、课程要求；2、主讲教师简介包括：姓名，性别，年龄，学历学位，职称职务，学术情况，获奖情况等。


浙江经贸职业技术学院公共选修课开课申报表
	课程名称
	日语入门
	任课教师
	陈艳

	课程性质
	√校内公共  □校内专业  □校际选修

	开课系部
	国际贸易系
	限选人数
	130

	考核方式
	   考查
	上课时间
	周二晚上 

	开课教研室意见
	

教研室主任：
   年   月   日
	开课系
意见
	

系部主任：  
          年     月     日

	教务处
意见
	
负责人：             年     月     日      

	课
程
内
容
简
介
	《日语入门》课程，作为校内公共选修课，是以全校非日语专业学生为教学对象，旨在通过日语的语音、词汇和语法等训练和适当的听说练习，使学生掌握基本的日语语言知识、基本技能及日语学习方法，培养起学生对日语的兴趣，初步了解日本的社会和文化，养成自主学习的习惯，并借以提高文化素养。
《日语入门》课程，通过对学生进行听、说、读、写、译的基本训练，使学生掌握日语的基础知识和基本技能，使之具有初步的日语运用能力，是本课程教学设计的主要目的。为了防止阅读技能的发展与其他技能脱节，在认真抓好课内教学的同时，引导学生积极创造条件开辟第二课堂，鼓励学生参加各种日语课外活动。
本课程的基本要求，主要包括语音、文字、词汇、语法、句型等5个项目。
1、 发音标准，语音语调正确。
2、 掌握日语单词400个。
3、 掌握基本句型约20个，约20句日常用语。
4、 能说出常用的问候语，能用学过的单词句子进行简单的交流。
5、 通过语言的学习，充分了解日本社会、政治、经济、文化概况。

	教
师
简
介
	陈艳（女，1978年生）大学本科学历，文学学士，职称讲师。2003年入校至今，一直担任日语教学工作。讲授的主要课程有：综合日语、二外日语、应用日语、日语听力、日语视听说、日语泛读、日语考证辅导等。在国内刊物上累计发表论文20余篇，主持了《应用日语》的院级精品课程建设，多次参与市级课题，主持暑期社会服务等项目。

	教材或参考书
	教材名称
	《中日交流标准日本语 初级（上）》

	
	主编、出版社
	人民教育出版社2005年版


备注：1、课程内容简介包括：课程性质、课程目标、课程要求；2、主讲教师简介包括：姓名，性别，年龄，学历学位，职称职务，学术情况，获奖情况等。
浙江经贸职业技术学院公共选修课开课申报表
	课程名称
	大学英语(三)
	任课教师
	吕益萍

	课程性质
	√□校内公共  □校内专业  □校际选修

	开课系部
	国际贸易
	限选人数
	130

	考核方式
	   考查
	上课时间
	√周二（四）晚上 

	开课教研室意见
	

教研室主任：
   年   月   日
	开课系
意见
	

系部主任： 
           年     月     日

	教务处
意见
	

负责人：             年     月     日      

	课
程
内
容
简
介
	
本课程旨在帮助学生打下较扎实的语言基础，掌握良好的语言学习方法，增强自主学习能力，提高综合文化素养，使学生具有较强的英语综合应用能力，教学内容上主要侧重篇章理解、翻译和写作的训练，以适应专升本的后续课程学习的需要。



	教
师
简
介
	女，副教授，49岁，硕士学位，任教27年，多次在公开期刊上发表多篇文章。


	教材或参考书
	教材名称
	《文亮教育2017浙江专升本考试专用教材》

	
	主编、出版社
	文亮教育主编，浙江工商大学出版社


备注：1、课程内容简介包括：课程性质、课程目标、课程要求；2、主讲教师简介包括：姓名，性别，年龄，学历学位，职称职务，学术情况，获奖情况等。


浙江经贸职业技术学院公共选修课开课申报表
	课程名称
	玉石文化和鉴赏
	任课教师
	郑晓丽

	课程性质
	√□校内公共    □校际选修

	开课系部
	马克思主义学院
	限选人数
	35

	考核方式
	   平时+开卷
	上课时间
	周二晚上 

	开课教研室意见
	

教研室主任：
   年   月   日
	开课系
意见
	

系部主任： 
           年     月     日

	教务处
意见
	

负责人：             年     月     日      

	课
程
内
容
简
介
	玉石与思想、文化、工艺、制度结合，构成了中国独有的玉文化，“玉德”是玉文化的核心，通过学习玉的使用与制作历史,了解新旧石器时代、夏商周、春秋战国、秦汉、唐宋、元明清等不同时期玉器形制、工艺的特点，传承“玉德思想”，增强文化自信。
通过学习古玉的分类、沁色、古玉收藏市场的基本情况，了解玉雕工艺、玉雕题材及文化内涵，了解市场上热门的玉石品种如和田玉、翡翠、南红玛瑙等产地、特征、价值评估，以及与钻石等宝石的异同，理性认识宝玉石投资风险，了解各种宝玉石的佩戴习俗和保养方法，掌握珠串穿配、换绳、打结等常用技巧。
第一讲  玉的使用与制作历史 第二讲   玉雕工艺与题材
第三讲  古玉的收藏与玩赏   第四讲   和田玉
第五讲  翡翠               第六讲   南红玛瑙  
第七讲  绿松石和琥珀       第八讲   珍珠和红珊瑚   
第九讲  碧玺和水晶         第十讲   钻石     
第十一讲  红宝石和蓝宝石   第十二讲 实际操作：盘玩包浆、珠串、打结

	教
师
简
介
	郑晓丽，女，副教授，1973年出生，马克思主义理论与思想政治教育专业,硕士，长期从事《思想道德修养与法律基础》、《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》等课程的教学工作。对玉石文化有一定的研究，爱好玉石欣赏。

	教材或参考书
	教材名称
	自编讲义

	
	主编、出版社
	《品味赏玉：玉石收藏与鉴赏指南》常奇：上海科学技术出版社


备注：1、课程内容简介包括：课程性质、课程目标、课程要求；2、主讲教师简介包括：姓名，性别，年龄，学历学位，职称职务，学术情况，获奖情况等。
浙江经贸职业技术学院公共选修课开课申报表
	课程名称
	简单的逻辑学
	任课教师
	施晔红

	课程性质
	√校内公共  □校内专业  

	开课系部
	人文旅游系
	限选人数
	40人

	考核方式
	   开卷笔试考查
	上课时间
	周二晚上 

	开课教研室意见
	

教研室主任：
   年   月   日
	开课系
意见
	

系部主任： 
           年     月     日

	教务处
意见
	

负责人：             年     月     日      

	课
程
内
容
简
介
	“人是猿进化来的；我是人；所以，我是猿进化来的。”——该推论问题在哪？“我和你妈妈一起掉河里，先救谁？”——如何破解女朋友提出的经典难题？逻辑学能给你答案！
课程通过讲授逻辑学基础知识、基本理论和基本方法，使学生掌握概念、判断、推理以及思维规律，能正确进行逻辑思维，提高思维的准确性和敏锐性；通过系统的思维训练，掌握创新方法，培养创新意识与创新思维能力。


	教
师
简
介
	    施晔红，女，45岁，硕士，主要从事语言学、思维训练等方面教学与研究。


	教材或参考书
	教材名称
	逻辑学教程

	
	主编、出版社
	张志成编著    中国人民大学出版社出版


备注：1、课程内容简介包括：课程性质、课程目标、课程要求；2、主讲教师简介包括：姓名，性别，年龄，学历学位，职称职务，学术情况，获奖情况等。


浙江经贸职业技术学院公共选修课开课申报表
	课程名称
	专升本高等数学（一）
	任课教师
	王杏云

	课程性质
	☑校内公共    □校际选修

	开课系部
	会计系
	限选人数
	51

	考核方式
	   线下开卷
	上课时间
	周二晚上 

	开课教研室意见
	

教研室主任：
   年   月   日
	开课系
意见
	

系部主任： 
           年     月     日

	教务处
意见
	

负责人：             年     月     日      

	课
程
内
容
简
介
	本课程是为专升本需求的同学开设的基础课，内容包括函数的极限，微分，不定积分，定积分。主要思想是用极限的思想解决数学问题。由于本校大部分同学没有上数学课，数学基础缺乏，而一部分同学又有专升本的需求，所以本课程开设为专升本同学高等数学学习考试打下基础。


	教
师
简
介
	王杏云，副教授，本科杭州大学数学系计算数学专业，教授高等数学十几年，辅导大学生数学建模曾获全国一等奖，省大学生微积分竞赛一等奖。


	教材或参考书
	教材名称
	应用高等数学

	
	主编、出版社
	浙江科学技术出版社 于德明


备注：1、课程内容简介包括：课程性质、课程目标、课程要求；2、主讲教师简介包括：姓名，性别，年龄，学历学位，职称职务，学术情况，获奖情况等。


浙江经贸职业技术学院公共选修课开课申报表
	课程名称
	农耕文化与美食智慧
	任课教师
	丁勇

	课程性质
	√□校内公共   □校际选修

	开课系部
	工商管理系
	限选人数
	35

	考核方式
	报告
	上课时间
	周二晚上 

	开课教研室意见
	
教研室主任：
   年   月   日
	开课系
意见
	
系部主任： 
   年     月     日

	教务处
意见
	
负责人：             年     月     日      

	课
程
内
容
简
介
	校际（内）选修课《农耕文化与美食智慧》自2016年开设以来，颇受下沙大学城数百位同学的喜爱，“课上耕种科普·课下耕食实践”成功助力同学们用碎片化的时间养成更健康的生活方式（更健康）、培养更正能量的社交能力（更自信）、体验“互联网+”创富思维（更智慧）。该选修课被很多同学戏称为未来智慧父母耕食必修课。2017-2019，为让这门课程更具实操性，组建了五位一体的课程团队，团队拜访了娃哈哈董事长宗庆后、华尔街三大投资大师之一的吉姆·罗杰斯等业界大咖并取经，研学并考取了自然食养咨询师、高级评茶员、茶艺师等资格，2018自驾2万多公里，深度访谈了30位新时代“中国涉农企业家”。2020年2月-5月，疫情期间直播赋能选修同学和家人实操科学耕食有效提升免疫力，得到学生和家长的好评。为提升授课实操效果，本次限选人数35人。
本课程最大亮点是让同学学会爱自己、爱家人、爱家乡、爱中国、爱地球，并运用互联网思维认知自己、树立更健康的生活方式、全面提升自己的社交能力、并掌握创新创业创富思维模式，成长为更健康、更自信、更智慧的自己。
课程将适时开展实战体验室内种菜（省钱）、实战科学营养配餐（省钱）、实战科学自然瘦身（省钱）、好玩的韩国自我认知心理奥秘、互联网思维独孤九剑、30位农创客访谈案例分享、国家级营养师（健康管理师）互动实战体验、问卷调研等形式多样的特色活动。
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