通识任选课申报汇总表
(2025—2026学年第二学期)
	学院
	课   程
	任课教师
	上课时间
	限选人数
	备注

	马克思主义学院
	中华优秀传统文化：诗言戏玉
	郑晓丽

周晓晓

刘建望
	周二晚上
	95
	

	创意设计学院
	大学语文（专升本）
	熊芊
	周二晚上
	100
	

	商务智能学院
	高等数学
	阙明
	周二晚上
	130
	

	商务智能学院
	信息素养
	许新巧

仲崇睿

刘双
	周二晚上
	50
	

	数字贸易学院
	英语（专升本）
	沈碧萍
	周二晚上
	120
	

	合作经济学院
	休闲农业与乡村旅游
	韩继红
	周二晚上
	100
	

	精密智造学院
	面部线雕养颜
	杨英
	周二晚上
	150
	

	精密智造学院
	机器人基础
	俞海红
	周二晚上
	100
	面向非工业机器人专业学生

	公共教育学院
	英语（专升本）
	冯红琴
	周二晚上
	130
	

	公共教育学院
	英语阅读专项提升（专升本）
	章磊
	周二晚上
	130
	

	公共教育学院
	越剧经典剧目赏析
	林玲
	周二晚上
	130
	

	公共教育学院
	走进中国传统文化
	张锟
	周二晚上
	100
	

	公共教育学院
	浙里七千年：浙江发展史通讲
	张泽园
	周二晚上
	100
	


浙江经贸职业技术学院通识任选课课程信息
	课程名称
	中华优秀传统文化：诗言戏玉
	任课教师
	郑晓丽、周晓晓

刘建望

	开课学院
	马克思主义学院
	限选人数
	95

	考核方式
	平时+开卷
	上课时间
	周二晚上 

	课

程

内

容

简

介
	玉石与思想、文化、工艺、制度结合，构成了中国独有的玉文化，“玉德”是玉文化的核心，通过学习古代诗词与玉石、戏曲歌剧与玉石、方言与玉石等专题，特别是玉的使用与制作历史,了解新旧石器时代、夏商周、春秋战国、秦汉、唐宋、元明清等不同时期玉器形制、工艺的特点，玉雕工艺、玉雕题材及文化内涵，市场上热门的玉石品种如和田玉、翡翠、南红玛瑙等产地、特征、价值评估，以及与钻石等宝石的异同，传承“玉德思想”，增强文化自信，理性认识宝玉石投资风险。

专题一

诗词与玉石

专题二

玉的使用与制作历史

专题三

玉雕工艺与题材

专题四

婺剧与玉石

专题五

歌剧与玉石

专题六

方言与玉石

专题七

传统名玉
专题八

和田玉

专题九

翡翠

专题十

南红玛瑙

专题十一

珍珠、琥珀、红珊瑚

专题十二

钻石、红宝石和蓝宝石

 

	教

师

简

介
	郑晓丽，主讲多个学期的《玉石文化和鉴赏》校内选修课。

周晓晓，擅长杭州方言传承研究。

刘建望，擅长歌唱艺术研究。

备注：《中华优秀传统文化：诗言戏玉》已经开过三个学期的校内通识课

	教材或参考书
	教材名称
	自编讲义、《宝玉石投资实务》

	
	主编、出版社
	陈六一、陈晓阳：安徽大学出版社（2023）


浙江经贸职业技术学院通识任选课课程信息
	课程名称
	大学语文（专升本）
	任课教师
	熊芊

	开课学院
	创意设计学院
	限选人数
	100

	考核方式
	模拟试卷
	上课时间
	周二晚上 

	课

程

内

容

简

介
	本课程为全校有志于参加专升本文史类、艺术类考试的同学提供《大学语文》考试的基础辅导。本课程以专升本考试大纲为框架，主要从中外文学常识、现代文阅读与写作、文言文阅读、实用文体写作等模块进行知识讲解，编印模拟试卷加强练习，集合各类重点题型的难点与疑点加以解析。通过系统梳理考试知识点，帮助学生建构完整的知识体系，提升对文学作品的理解能力、语言文字的运用能力以及应试技巧。课程将结合历年考试真题进行分析，引导学生掌握不同题型的解题方法，同时注重培养学生的阅读理解素养和写作表达水平，为学生顺利通过专升本《大学语文》考试奠定坚实基础。

	教

师

简

介
	熊芊，男，汉语言文学专业副教授，曾多次参与高考语文出卷和评卷工作，从事专升本《大学语文》考试辅导12年，主持或主要参与厅级以上课题和教改项目7项，近五年来，撰写论文6篇发表于省级以上期刊。

	教材或参考书
	教材名称
	浙江省普通高校专升本考试专用教材——大学语文

	
	主编、出版社
	董国良主编，首都师范大学出版社


浙江经贸职业技术学院通识任选课课程信息
	课程名称
	高等数学
	任课教师
	阙明

	开课学院
	商务智能学院
	限选人数
	130

	考核方式
	考试
	上课时间
	周二晚上 

	课

程

内

容

简

介
	数学是理、工、商、管、农等学科的通识基础科目，也是这些学科专升本入学的必考科目，它涵盖了极限、导数、积分、微分方程、无穷级数等多个方面。这门课程旨在培养学生的数学思维、分析能力、解决问题的能力，并为后续的专业课程打下坚实的数学基础。通过学习高等数学，学生将掌握大学阶段的数学知识，能够更好地理解和分析专业问题，提高自身的基础科学素质。


	教

师

简

介
	姓名：阙明；性别：男；年龄：32岁；

教育经历：

2011.9-2015.6，毕业于西南大学土木工程专业，获工学学士学位。
2016.9-2019.6，毕业于重庆交通大学建筑与土木工程专业，获工学硕士学位。

2019.9-2022.4，西南交通大学桥梁与隧道工程博士结业。

工作经历：
2022年4月-至今，浙江经贸职业技术学院，教师。

	教材或参考书
	教材名称
	《高等数学（上册）》第四版 高等职业教育新形态一体化教材

	
	主编、出版社
	主编：盛祥耀 高等教育出版社 


浙江经贸职业技术学院通识任选课课程信息
	课程名称
	《信息素养》
	任课教师
	许新巧、仲崇睿、刘双

	开课学院
	商务智能学院
	限选人数
	50

	考核方式
	考查
	上课时间
	周二晚上 

	课

程

内

容

简

介
	课程是以图书馆学、情报学、教育技术学为理论基础，以计算机、网络为手段的一门科学方法课，目的是传授信息检索知识，培养和提高学生的信息素养及情报意识，掌握文献检索、信息甄别和信息综合利用的技能，提高自学能力和独立研究能力。课程涵盖信息素养和信息检索的基本概念，信息伦理相关知识，虚假信息甄别能力，网络搜索引擎的布尔逻辑和截词检索等检索技能，图书、期刊、论文、专利、商标和学术数据库的检索技巧，以及获取网络权威数据的方法技能等。通过课程学习提高信息意识、检索技能和综合利用的能力，为将来专业学习、撰写论文及进行科学研究奠定坚实的基础。

	教

师

简

介
	许新巧，女，1987年，图书馆学硕士研究生，馆员，长期从事于图书馆阅读推广、新媒体运营、信息素养等方面研究和工作，现致力于全国高职院校信息素养大赛的学生培养工作，并积极参与各类型信息素养教育教学技能提升培训。

仲崇睿，女，1997年，图书情报专业硕士研究生，主要负责图书馆阅读推广、新媒体运营、信息素养等方面的工作，曾从事信息行为领域的学习和研究，现积极参与信息素养教育教学技能提升培训。
刘双，男，1995年，安徽大学图书情报与档案管理硕士研究生，主要负责图书馆数字资源管理、信息资源建设、学生信息素养教育等方面的工作，现积极参与高职高专信息素养大赛学生管理与服务。

	教材或参考书
	教材名称
	《信息素养通识教程》《信息素养与信息检索（第三版）

	
	主编、出版社
	潘燕桃，高等教育出版社 /周建芳，科学出版社


浙江经贸职业技术学院通识任选课课程信息
	课程名称
	英语（专升本）
	任课教师
	沈碧萍

	开课学院
	数字贸易学院
	限选人数
	120

	考核方式
	  考查
	上课时间
	周二晚上 

	课

程

内

容

简

介
	本课程旨快速帮助学生夯实基础，掌握专升本解题技巧。课程将以模块化进行教学。分别从五个模块：模块1.专转本英语语法精讲、模块2.专转本英语作文精讲、模块3.专转本英语专项练习精讲、模块4.专转本英语真题精讲、模块5.专转本英语重点难点精讲，进行授课。  

通过本课程学习可以使学生熟悉专升本英语考试的题型、难度，掌握必要的应试技巧，并能适应专升本的后续课程学习的需要。

	教

师

简

介
	沈碧萍（女）浙江大学硕士研究生，长期担任《专升本英语》、《综合英语》、《英语阅读》教学工作，积累了丰富的教学经验，教学效果显著。多次参加高职高专英语写作、口语大赛、笔译大赛辅导工作多次获得省赛二、三等奖。曾参与英语词汇、考级模拟试题教辅、大学英语教材编写。


	教材或参考书
	教材名称
	自编讲义+浙江专升本历年英语真题试卷

	
	主编、出版社
	自编


浙江经贸职业技术学院通识任选课课程信息
	课程名称
	休闲农业与乡村旅游
	任课教师
	韩继红

	开课学院
	合作经济学院
	限选人数
	100

	考核方式
	  考查
	上课时间
	周二晚上 

	课

程

内

容

简

介
	《休闲农业与乡村旅游》课程教学内容对接休闲农业发展前沿，根据乡村运营师、农业经理人职业岗位工作过程，开发项目式教学内容，从“休闲农业与乡村旅游认知”“休闲农业资源开发”“休闲农业项目规划”“休闲农业景观设计”“休闲农业体验活动设计”“休闲农业节庆活动设计”“休闲农业营销策划”“世界休闲农业发展比较”等八个方面组织教学内容。

在教学方法上，采用项目教学、案例教学和情境教学，将理论知识与教学案例有机融合，在培养学生农旅融合项目设计与开发技能的同时，树立绿色生态、可持续发展理念。学习对象为高职院校各专业学生，亦可为学生参与浙江省大学生乡村振兴创意比赛打下基础。

    课程为考查课，考核比例为：平时成绩60%；期末测试40%。

	教

师

简

介
	韩继红，女，47岁，首都师范大学比较教育学硕士，教授。长期从事职业教育教学改革、专业与课程建设、教学评估等相关工作。承担《心理健康教育》《消费心理与行为分析》《休闲农业与乡村旅游》等课程教学工作。浙江大学访问学者，主持及参与教育部人文社科项目、浙江省哲学社会科学课题、浙江省高等教育教学改革项目等省部级以上课题10余项、国家教学成果奖二等奖，发表核心期刊论文10余篇。指导学生获浙江省“挑战杯”大学生创业计划竞赛金奖、一带一路暨金砖国家技能发展与技术创新大赛全国二等奖、浙江省大学生职业规划大赛铜奖。

	教材或参考书
	教材名称
	《休闲农业概论》

	
	主编、出版社
	谈再红；中国农业出版社


浙江经贸职业技术学院通识任选课开课申报表
	课程名称
	面部线雕养颜
	任课教师
	杨英

	开课学院
	精密智造学院
	限选人数
	150

	考核方式
	  线上+线下
	上课时间
	周二晚上 

	课
程
内
容
简
介
	《面部线雕养颜》是一门提升身心健康和养颜抗衰的中医养生课程。通过本课程学习，使得学生了解中医基本理论，能了解人体的十四条经络及其循经走向；理解影响生命周期的主要因素；掌握常见疾病的穴位配穴：失眠多梦、偏头痛、白头发、脱发掉发、颈椎痛等常见疾病。培养学生增强身心健康意识，提升心理疾病的预防，鼓励学生研学国粹中医及树立匠心精神，养成良好的生活习惯，以饱满的热情迎接新的挑战。

	教
师
简
介
	杨英，女，1972年9月，籍贯辽宁锦州，满族，中共党员，机械设计及制造专业，双师型专任教师；2013年获得浙江省数控车高级技师；2015年、2021年、2025年获得优秀班主任；2016年、2021年获得优秀共产党员；2015年获得就业创业工作先进个人；第一授权专利共4项；浙江省新形态教材1本；国家规划教材1本。

	教材或参考书
	教材名称
	兴趣岛课程-五行经络瑜伽，面部抗衰美颜等

	
	主编、出版社
	杨淇老师和石今如老师


浙江经贸职业技术学院通识任选课开课申报表
	课程名称
	机器人基础
	任课教师
	俞海红

	开课学院
	精密智造学院
	限选人数
	100

	考核方式
	笔试、开卷
	上课时间
	周二晚上 

	课

程

内

容

简

介
	“机器人基础”是“省双高计划”专业群开设的一门专业平台课程，属于理论与实践相结合的综合性课程。通过本课程的学习，使学生能了解工业机器人的基本概念、主要类型与应用场景；理解机器人系统的基本组成与工作原理，包括机械结构、动力系统、感知与控制等核心环节；能够结合自身专业背景，初步思考机器人在相关领域中的融合应用可能性；具备初步的机器人系统观察与分析能力，能对常见机器人应用案例进行功能解读；形成对机器人技术发展的基本兴趣与关注，建立技术应用的伦理与安全意识；培养跨学科学习意识，鼓励将机器人技术与本专业领域进行联想与结合。期望学生能够建立起对机器人技术的基础认知框架，激发进一步探索的兴趣，并为未来在自身专业领域中与机器人技术交叉应用奠定初步基础。工业机器人技术251、252班同学因在2025-2026年度第二学期已经开设该门课程，勿重复选课。

	教

师

简

介
	俞海红，女，45，硕士研究生，副教授，机器视觉系统技术应用师二级技师，承担省级课题两项，主持厅级课题若干项，发表论文二十余篇，获得实用新型专利1项，多次指导学生创新创业项目及主持暑期社会服务项目，指导学生获得浙江省技能竞赛一等奖1项、二等奖2项及三等奖4项。

	教材或参考书
	教材名称
	工业机器人技术基础 2025.03

	
	主编、出版社
	主编：曾祥苹 王彩芳 朱旭义  机械工业出版社


浙江经贸职业技术学院通识任选课课程信息
	课程名称
	英语（专升本）
	任课教师
	冯红琴

	开课学院
	公共教育学院
	限选人数
	130

	考核方式
	  考查
	上课时间
	周二晚上 

	课

程

内

容

简

介
	课程性质

《大学英语（专升本）》是一门旨在全面提升学生英语应用能力的选修课程。本课程不仅注重语言基础知识的夯实，还强调有效学习方法的掌握和自主学习能力的培养。通过本课程的学习，学生将能够适应更高层次的英语学习需求，为专升本英语考试及后续课程学习打下坚实基础。

课程目标

加强学生的高频语法知识和篇章理解能力。

提升学生的翻译和写作技巧，使他们能够熟练应对各类英语考试。

熟悉专升本英语考试的题型和难度，掌握必要的应试技巧。

培养学生的自主学习能力，使他们能够在未来的学习和工作中独立使用英语。
课程要求

课堂参与：学生应积极参与课堂讨论和活动，提高听说读写译能力。

作业与测试：学生需要按时完成作业和参与定期测试，以检验学习效果。

自主学习：鼓励学生在课外自主复习和练习，以提高英语水平和应试能力。

	教

师

简

介
	冯红琴，女，50，硕士，副教授,学校2022年度优秀教师。

长期从事大学英语教学和专升本英语辅导培训，主讲《大学英语一》、《大学英语二》、《英语语法》和《专升本英语》等四门课程，在公共英语教学和专升本英语考试辅导上积累了丰富的经验。曾参与多本公共英语教辅的编写。

	教材或参考书
	教材名称
	浙江专升本历年英语真题试卷+自编语法讲义

	
	主编、出版社
	自编


浙江经贸职业技术学院通识任选课课程信息
	课程名称
	英语阅读专项提升（专升本）
	任课教师
	章磊

	开课学院
	公共教育学院
	限选人数
	130

	考核方式
	  考查
	上课时间
	周二晚上 

	课

程

内

容

简

介
	课程性质为校内通识选修课，供校内全体学生选修·；

课程目标旨在帮助学生通过介绍英语语法结构和逻辑关系从容应对专升本考试中的各类阅读题型，帮助学生树立科学的英语考试应试方法，教学过程潜移默化渗透家国情怀和环保意识；

课程要求旨在紧扣专升本考试大纲，从学生的已有基础着眼，巩固词汇学习和语法运用，针对学生阅读专项的薄弱环节，结合应试技巧，整合英语基本知识与技能，联系相关英语考试的真题题型特点，实现全面提高学生在英语考试中的阅读水平。

	教

师

简

介
	章磊，男，47岁，讲师，硕士，研究方向二语习得，英语教学，曾在2013年和2015年分别在英国卡迪夫大学和加拿大布鲁克大学担任访问学者，进行跨文化比较研究。

	教材或参考书
	教材名称
	自编讲义

	
	主编、出版社
	自编


浙江经贸职业技术学院通识任选课课程信息
	课程名称
	《越剧经典剧目赏析》
	任课教师
	林玲

	开课学院
	公共教育学院
	限选人数
	130

	考核方式
	考查
	上课时间
	周二晚上 

	课

程

内

容

简

介
	“陶冶活泼敏锐之灵性，养成高尚纯洁之人格”。艺术教育是培养一个人感知美、鉴赏美、创造美的审美教育。中国戏曲艺术是中华民族的精神灵魂，是中国上下五千年的文化血脉，是中华优秀传统文化的重要组成部分，具有深厚丰富的文化内涵。“江南灵秀出莺唱，啼笑喜怒成隽永。”越剧是我国第二大剧种，剧目丰富、长于抒情、声腔清悠婉丽、表演真切细腻，在戏曲艺术领域号称“最美的越剧”。大学生美育教育，是加快推进他们德智体美劳全面发展的刚性需求，是学生内化文化素养、融合校园文化与坚定“文化自信”的重要途径。
课程性质：本课程为中国传统文化撷英之公共艺术类选修课程，课程以学习越剧的发展历史与赏析越剧的经典剧目相结合，课程中穿插越剧唱腔、流派解析，戏曲服装道具讲解、越剧经典唱段试唱与越剧基本功模仿等课堂实践内容。

课程目标：通过讲授，使学生了解越剧发展的基本情况与各个流派唱腔的异同；通过赏析，提炼经典剧目的优秀传统文化精髓，提升学生的传统艺术鉴赏能力与审美品位；通过实践，培养学生的创新精神与提升团队协作能力。

课程要求：采用多元性的评价，结合随堂提问、课堂作业、课后实践等方式作为学生平时成绩的参考；最后一次课的期末考试来检测学生的学习成果。

	教

师

简

介
	林玲，女，1979年，硕士，公共教育学院教学秘书。从小接受越剧文化熏陶，对越剧与戏曲文化有一定的研究与了解，接受过浙江越剧团国家一级演员谢莉莉指导。2019年指导学校“艺艳芬芳戏曲社”社团开展各类越剧文化主题活动；2022年3月，为浙江省第六监狱制作《越剧入门与流派鉴赏》微课视频；2022年10月在文海中学开设《遇见越剧》劳动教育实践课程；2023年3月，在学校《中国优秀传统文化——诗言戏玉》公共选修课中讲授戏曲文化越剧主题章节；2023年12月，带领越剧社团学生参加学校2024年迎新晚会，出演越剧《红楼梦》选段；2023年下半年开始，连续开设4个学期《越剧经典剧目赏析》通识任选课；2025年迎新晚会，指导戏曲社学生参演《越剧-追鱼》节目，获得师生一致好评；2025年6月指导学生参加浙江省大学生艺术节获得银奖。

	教材或参考书
	教材名称
	1、《越剧入门与鉴赏》，2、《越剧艺术赏析》

	
	主编、出版社
	1、责任编辑：许逸红，中国出版集团世界图书出版公司
2、编著：金彩芳，浙江大学出版社


浙江经贸职业技术学院通识任选课课程信息
	课程名称
	走进中国传统文化
	任课教师
	张锟

	开课学院
	公共教育学院
	限选人数
	100

	考核方式
	平时成绩+期末结课报告成绩
	上课时间
	周二晚上

	课

程

内

容

简

介
	课程性质为校内通识任选课。

课程目标旨在让学生了解中华民族悠久的历史和灿烂的文化，增强对文化多样性的认识，激发学生基于传统元素的国潮设计、新媒体传播等创新实践能力，同时融入家国情怀与可持续发展理念，推动批判性思维、职业素养与文化自信的协同发展。

课程要求为了解熟悉中国优秀传统文化，推动文化符号的创造性输出；撰写传统文化现代转化案例结课报告，重点体现批判性思维与职业应用价值。

	教

师

简

介
	张锟，女，26岁，中央民族大学人类学硕士（2024），长期致力于非物质文化遗产活态传承、传统技艺现代转化及数字人文传播研究。

	教材或参考书
	教材名称
	《中国文化概论》

	
	主编、出版社
	张岱年、方克立主编   北京师范大学出版社


浙江经贸职业技术学院通识任选课课程信息
	课程名称
	浙里七千年：浙江发展史通讲
	任课教师
	张泽园

	开课学院
	公共教育学院
	限选人数
	100

	考核方式
	考查
	上课时间
	周二晚上 

	课

程

内

容

简

介
	课程性质：本课程是一门面向全校各专业学生的通识任选课。

课程目标：本课程旨在通过系统梳理浙江七千年发展脉络，重点解读从史前文明到当代“重要窗口”建设的关键发展阶段，发掘典型文化符号（如良渚玉琮、龙泉青瓷、浙东学术）及其历史价值，理解“温州模式”、“义乌经验”、“数字经济”等浙江特色发展路径的内涵及成因，培养学生历史思维与现实洞察力，增强地域文化认同，体悟并传承浙江精神。

课程要求：总评成绩（100%）由三部分构成，分别是课堂综合表现（30%）、小组项目（40%）、期末个人报告（30%），侧重过程与能力。

	教

师

简

介
	张泽园，女，26岁，杭州师范大学高等教育学硕士（2024），研究方向为大学生发展、创新创业教育、高等教育管理，已发表相关学术论文2篇。

	教材或参考书
	教材名称
	浙江通史

	
	主编、出版社
	金普森、陈剩勇主编 浙江人民出版社


